ŠIAULIŲ JULIAUS JANONIO GIMNAZIJA

TIKYBOS PAMOKOS PLANAS 

Pamokos tema: Mano gyvenimo kryžius 

Pamokos uždavinys. Naudojantis paveikslais ir savo asmenine patirtimi, mokiniai išryškins  gyvenimo sunkumų ir išbandymų naštą, remiantis Kristaus kryžiaus kelio stotimis, ir ieškos būdų, kaip išlikti tvirtiems.
Pamokos tipas: integruoto turinio pamoka.
Integracija su muzika, daile, istorija, pilietiniu ugdymu, geografija, literatūra ir kt. 
Mokymosi metodai. Pokalbis, diskusija, pasakojimas, demonstravimas, minčių lietus, kūrybinis darbas, savarankiškas darbas, darbas porose, rašymas, skaitymas, mąstymas.
Mokinių pasiekimų vertinimas. Vertinant atsižvelgiama į aktyvų mokinio dalyvavimą pamokoje; gebėjimą analizuoti, sintetinti ir apibendrinti mokomąją medžiagą. Mokinio darbas pamokoje vertinamas taškais. 

Mokymosi priemonės. Žvakė, degtukai, raudona skraistė,  magnetofonas,   kompaktinis diskas  su meditacine muzika,  lapeliai, rašikliai, Šventas Raštas, paveikslai, mokinių užrašai.
 Literatūra:
Šventasis Raštas – Vilnius, 2005. 
Katalikų bažnyčios katekizmas – Kaunas, 1996. 

Kryžiaus kelio stotys –Vilnius, 2004.Escriva. 
Kryžiaus kelio stotys – Vilnius, 2000.

B. Ferrero. Svirplio giesmė– Vilnius, 2001.

B. Ferrero. Ratilai vandenyje – Vilnius, 2003.

Klasė - II b               Mokinių skaičius- 14 

Situacija: pamoka vyksta Gavėnios laikotarpiu, prieš Didžiąją Savaitę, kurios metu skatinama apmąstyti Kristaus kryžiaus kelio stotis. Šios stotys pristatomos remiantis mokinių patirtimi.    
	PAMOKOS STRUKTŪRINĖS DALYS
	MOKYTOJO VEIKLA
	MOKINIŲ VEIKLA
	PASIEKIMAI

	Organizacinė dalis

Mokinių nusiteikimas darbui

1 min
	Pasisveikinu. Pasidžiaugiu mokiniais.  Padrąsinu.  


	Pasisveikina.  
	Mokiniai nusitekia darbui. 

	Praeitos pamokos kartojimas

3 min. 
	Pateikiami klausimai. 
-Kokią temą gvildenome praeitą pamoką? 

-Ar smurtas yra visagalis? Kodėl - ne?  Kodėl žmonės smurtauja?
	Mokiniai prisimena praėjusią pamoką ir atsakinėja į pateikiamus klausimus.  

	Prisimins praeitą pamoką. Savo atsakymus pagrįs argumentuotais teiginiais.

	
	Uždegama žvakė. 

Pateikiamas klausimas.
-Ką  Jums primena  raudona skraistė? Šis laikotarpis Bažnyčios gyvenime yra ypatingas. Kaip jis yra vadinamas? Gavėnia. Kaip vadinama savaitė prieš Velykas?  Didžioji savaitė. Kuo ši savaitė yra išskirtinė? Kristaus kančios savaitė.
	Mokiniai atsakinėja
	Prisimins Bažnytinius laikotarpius –Gavėnia, Didžioji savaitė, Velykos.

	Temos ir uždavinio skelbimas

3 min
	Pasakojimas „Žydroji ola“

Aptarimas. 

- Kokias mintys kilo klausantis pasakojimo.

Tai susiję su mūsų pamokos tema. 

Užrašau ant lentos pamokos temą: Mano gyvenimo kryžius.

Išsiaiškinu kaip mokiniai supranta  tezę „mano gyvenimo kryžius“.

Uždavinys. Šiandien,  naudojantis paveikslais, per savo asmeninę patirtį, išryškinsime  gyvenimo sunkumų ir išbandymų naštą, remiantis Jėzaus  kryžiaus kelio stotimis ir ieškosime būdų,  kas gali padėti būti tvirtesniems.  
 
	Mokiniai akylai klausosi pasakojimo. 

Išsako savo mintis.  

Mokiniai klausosi, temą pasižymi užrašuose. 
Mokinių pasisakymai 


	Išryškins pamokos temą. 
Suvoks pamokos uždavinį.

	Įvadinė dalis

2 min
	Bažnyčiose šiuo laikotarpiu einami kryžiaus keliai, apmąstant Jėzaus kryžiaus kelio stotis, jo kančios ir pasmerkimo  mirčiai  akimirkas. Bažnyčiose yra 14 kryžiaus kelio stočių. Šiandien pabandysime stabtelėti prie kai kurių stočių, tačiau mūsų Kryžiaus kelias bus  susietas su mūsų gyvenimo patirtimi.   
Pakabinamas paveikslas su Jėzaus atvaizdu. Raginu jį pakomentuoti.


	Mokiniai klausosi. 
Mokiniai interpretuoja paveikslą.
	Mokiniai išsiaiškins pamokos temos pagrindinę tezę, Kristaus kryžiaus kelio stočių sampratą.


	Naujos medžiagos perteikimas
(5 min. ruošiasi, 16 min. pristatymui) 
	Užduoties paaiškinimas.

- Porose Jūs gausite paveikslą ir stoties pavadinimą. Jums reikės atsakyti į šiuos gairinius klausimus. 

Nusakyti kas pavaizduota paveiksle, kokias mintis sukelia, koks paveikslo žmogaus gyvenimo kryžius, kiek tai paliečia mane asmeniškai?
Skamba tyli muzika.

Paaiškinu prieidama prie kiekvienos mokinių poros.
Pakviečiu pristatinėti paveikslus.

Parodomas paskutinis paveikslas. 
Klausiama „kuo šis paveikslas skiriasi nuo kitų“ .

Mokinių minčių apibendrinimas.
Nepaisant visų sunkumų ir išbandymų laukia šviesa, kuri nuskaidrina ir suteikia viltį kiekvienam žmogui. Tikinčiam žmogui  tai prisikėlimo viltis. Kryžiaus kelyje mes galime vienytis su Kristaus kančia. 

Šv. Rašto ištrauka 

Mt 11,28 -30
Ateikite pas mane visi,

kurie vargstate ir esate prislėgti: aš jus atgaivinsiu!

Imkite ant savo pečių mano jungą ir mokykitės iš manęs,

nes aš romus ir nuolankios širdies, ir jūs rasite savo sieloms atgaivą.  Mano jungas švelnus,

mano našta lengva“.  

Klausimas: „Kada  sunkumų našta yra pakeliama ir  lengva“.
Ar tikinčiam žmogui gyventi lengviau? Kodėl?
	Mokiniai klausosi užduoties, nusiteikia darbui porose.
Darbas porose ieškant atsakymų.

Išsiaiškina kilusius klausimus.

Pristatomi paveikslai, mokiniai dalijasi turimomis žiniomis ir asmenine patirtimi.
Mokiniai stebi, išryškina skirtumus ir interpretuoja.
Vienas  mokinys perskaito, kiti klausosi. 
Mokiniai svarsto ir atsakinėja.
	Mokiniai gebės išklausyti šalia esantį, išdėstyti savo mintis ir reziumuoti pokalbio išvadas. Mokiniai dirbs su paveikslais pritaikys jau turimas žinias iš kitų mokomųjų dalykų ir savo asmeninės patirties. 
Gebės reikšti savo mintis garsiai.
Mokiniai išgirs Biblijos ištrauką ir tai padės suvokti, jog su Kristumi visi gyvenimo sunkumai lengvesni.

	Įtvirtinimas

8 min
	- Norėčiau duoti dar vieną nedidelę užduotį, kiekvienas pabandysim patys pažvelgti į savo gyvenimo kryžių.
Išdalinu kiekvienam po lapelį. 
Vienoje lapelio pusėje parašyti 

1. Kada aš jaučiau savo gyvenime sunkumą, išbandymą, naštą.
Kitoje pusėje.   

2. Kas padėjo pakilti, išspręsti ir panešėti mano kryžių.

Suklijuojami kryželiai lentoje.
Apibendrinama - „Mūsų Kryžių kalnas“. 
Pasakojimas „Skardis“
	Mokiniai gauna po lapelį. Iš jo išsiplėšia kryželio formos trafaretą. 
Atlieka užduotį.

Savo kryželį pakomentuoja ir priklijuoja lentoje. 

	Mokiniai geba analizuoti, apibendrinti savo patirį ir ieškoti sprendimų bei juos įvardinti. 
Geba  susintetinti ir garsiai išreikšti savo mintis. 

	Grįžtamasis ryšys

3 min
	- Ar galite man pasakyti ką šią pamoką veikėme? 


	Mokiniai prisimena ir įvardina pagrindinius pamokos aspektus. 
	Mokiniai skatinami įsigilinti į esminius dalykus, išsakytus pamokoje.

	Apibendrinimas

3 min
	Paprašau mokinių pabaigti sakinį Šią pamoką (išmokau, sužinojau, supratau, įsigilinau, suvokiau)....

Garsiai perskaitomi apibendrinimai.

Mokinių darbas įvertinamas taškais.  


	Mokiniai raštu apibendrina pamoką.
Garsiai išsako savo pastebėjimus.

Įsivertina pamoką taškais.
	Mokiniai geba glaustai papasakoti išeitą pamokos temą, apibendrinti.

Geba objektyviai įsivertinti.savo dalyvavimą pamokoje.

	Pamokos užbaigimas

1 min
	Padėkoju mokiniams už darbą, palinkiu prasmingų atostogų ir džiugaus Prisikėlimo ryto. 


	Mokiniai klausosi, padėkoja. Atsisveikina.
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