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HOLISTINIS UGDYMAS ðVISUMINIS UGDYMAS

5 gimnazijos mokytojos dalyvavo kvalifikacijos kŔlimo kursuose 

ăHappy Schools: positive education for well-being and life-skills 

developmentò,  kuriuos organizavo  Europass Teacher Academy 

Barselonoje 2018-07-23/28



Tai integralus, visuminis, visaapimantis, 

visybinis(holistinis) ugdymas,  apimantis  

pagrindines penkias vaikƤ ugdymosi 

kompetencijas ðsocialinŖ, sveikatos saugojimo, 

komunikavimo, paĤinimo,  meninŖ.





HOLISTINIOUGDYMO NUOSTATOS

ò PuoselŔjamos kultƜros vertybŔs, tautos tradicijƤ,

kalbos, paproĽiƤ;

ò Siekiama vaiko fizinŔ, psichinŔ, emocinŔ gerovŔ ðsveikatos 

stiprinimas, fizinio aktyvumo uĤtikrinimas, sveikos gyvensenos 

ŪgƜdĤiƤ formavimas, emocinŔs savijautos gerinimas;

ò Stiprinamas savireguliacijos, savikontrolŔs, pasitikŔjimo savimi 

jausmas;

ò Tenkinamas bendravimo ir bendradarbiavimo poreikis, 

mokymasis veikti kartu, keiĽiantis idŔjomis, sumanymais;

ò IĢlaisvinama vaiko vaizduotŔ, skatinama kƜryba, saviraiĢka, 

originalumas, prigimtiniƤ gebŔjimƤ plŔtojimas;

ò Ugdomas pozityvus poĤiƜris Ū aplinkŇ, Ūvaldant savŖs ir aplinkos 

paĤinimo bƜdus.



UGDYMOSI APLINKA

òVizualiƤ detaliƤ gausa ir jƤ ŪvairovŔ

òMalonƜs kontrastai

òġiltos spalvos



MOKOMOJOJE APLINKOJE VISADA BƛTINOS ġIOS 

PRIEMONœS

Tinkamos pieĢti ar tapyti ( daĤai, pieĢtukai, kreidelŔs, 

popierius, lenta, lentelŔs, sienos dalis ir t.t.)

Tinkamos klijuoti, jungti (viela, klijai,  gumytŔs, sŇvarĤŔlŔs, 

lipni juostelŔ, ĤirklŔs ir t.t.)

Tinkamos lipdyti ( plastelinas, modelinasir t.t)

Tinkamos konstruoti ( Legoar kt. detalŔs)

Bet kokios detalŔs, daiktai lyg ir niekur nebepritaikomi.

KƜrybiĢkumas



DIZAINU GRINDģIAMAS MņSTYMO 

METODAS- DESIGNTHINKING

http://www.nmva.smm.lt/2019/01/pristatome -nauja-gerosios-patirties-

filma-mokydami-mokomes-geros-mokyklos-raiskos-pozymiai-siauliu-

romuvos-gimnazijoje/



MOKYMOSIERDVœ TAMPA SPALVINGA


